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Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego
dla szkoly podstawowej

Biologia

Cele ksztalcenia — wymagania ogodlne

I.  Znajomo$¢ réznorodnosci biologicznej oraz podstawowych zjawisk i proceséw
biologicznych. Uczen:
1) opisuje, porzadkuje i rozpoznaje organizmy;
2) wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzace w wybranych organizmach i w
srodowisku;

3) przedstawia i wyjasnia zaleznosci miedzy organizmem a $rodowiskiem;

4) wykazuje, ze réznorodnos¢ biologiczna jest wynikiem proceséw ewolucyjnych.

Il. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji oraz do$wiadczen; wnioskowanie w oparciu

o ich wyniki. Uczen:

1) okresla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje i przeprowadza oraz
dokumentuje obserwacje i proste doswiadczenia biologiczne;

2) okresla warunki doswiadczenia, rozréznia prébe kontrolng i badawczg;

3) analizuje wyniki i formutuje wnioski;

4) przeprowadza obserwacje mikroskopowe i makroskopowe preparatéw $wiezych i
trwatych.

I1l. Postugiwanie sie informacjami pochodzacymi z analizy materiatéw Zrédtowych. Uczeri:
1) wykorzystuje réznorodne zrédta i metody pozyskiwania informacji;
2) odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne i
liczbowe;

3) postuguje sie podstawowa terminologig biologiczna.

IV. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania probleméw
biologicznych. Uczen:
1) interpretuje informacje i wyjasnia zaleznosci przyczynowo-skutkowe miedzy
zjawiskami, formutuje wnioski;
2) przedstawia opinie i argumenty zwigzane z omawianymi zagadnieniami
biologicznymi.

V. Znajomo$¢ uwarunkowan zdrowia cztowieka. Uczen:

1) analizuje zwigzek miedzy wtasnym postepowaniem a zachowaniem zdrowia oraz
rozpoznaje sytuacje wymagajgce konsultacji lekarskiej;
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2) uzasadnia znaczenie krwiodawstwa i transplantacji narzadéw.

V1. Postawa wobec przyrody i Srodowiska. Uczen:
1) uzasadnia konieczno$é ochrony przyrody;
2) prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot zywych;
3) opisuje | prezentuje postawe i zachowania cztowieka odpowiedzialnie
korzystajacego z dobr przyrody.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

I.  Organizacja i chemizm zycia. Uczen:

1) przedstawia hierarchiczng organizacje budowy organizméw;

2) wymienia najwazniejsze pierwiastki budujace ciata organizméw;

3) wymienia podstawowe grupy zwigzkéw chemicznych wystepujacych w organizmach
(biatka, cukry, ttuszcze, kwasy nukleinowe, woda, sole mineralne) i podaje ich funkcje;

4) dokonuje obserwacji mikroskopowych komérki (podstawowej jednostki zycia),
rozpoznaje (pod mikroskopem, na schemacie, na zdjeciu lub na podstawie opisu)
podstawowe elementy budowy komorki (btona komodrkowa, cytoplazma, jadro
komdrkowe, chloroplast, mitochondrium, wakuola, $ciana komédrkowa) i przedstawia
ich funkcje;

5) poréwnuje budowe komorki bakterii, roslin i zwierzat, wskazujgc cechy umozliwiajace
ich rozréznienie;

6) przedstawia istote fotosyntezy jako jednego ze sposobéw odzywiania sie organizméw
(substraty, produkty i warunki przebiegu procesu) oraz planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace wptyw wybranych czynnikdw na intensywno$¢ procesu
fotosyntezy;

7) przedstawia oddychanie tlenowe i fermentacje jako sposoby wytwarzania energii
potrzebnej do zycia (substraty, produkty i warunki przebiegu proceséw) oraz planuje i
przeprowadza doswiadczenie wykazujgce, ze podczas fermentacji drozdze wydzielajg
dwutlenek wegla;

8) przedstawia czynnosci zyciowe organizmoéw.

Il. Réznorodnosé zycia.
1) Klasyfikacja organizméw. Uczen:
1) uzasadnia potrzebe klasyfikowania organizméw i przedstawia zasady systemu
klasyfikacji biologicznej;
2) przedstawia charakterystyczne cechy organizméw pozwalajace przyporzadkowaé
je do jednego z odpowiedniego krdlestwa;

3) rozpoznaje organizmy z najblizszego otoczenia, postugujac sie prostym kluczem do
ich oznaczania.

2. Wirusy — bezkomérkowe formy materii. Uczen:

1) uzasadnia, dlaczego wirusy nie s organizmami;
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2) przedstawia drogi rozprzestrzeniania sie i zasady profilaktyki choréb
wywotywanych przez wirusy (grypa, ospa, rozyczka, swinka, odra, AIDS).
3. Bakterie — organizmy jednokomdrkowe. Uczen:
1) podaje miejsca wystepowania bakterii;
2) wymienia podstawowe formy morfologiczne bakterii;
3) przedstawia czynnosci zyciowe bakterii;

4) przedstawia drogi rozprzestrzeniania sie i zasady profilaktyki chordb
wywotywanych przez bakterie (gruzlica, borelioza, tezec, salmonelloza);
5) wyjasnia znaczenie bakterii w przyrodzie i dla cztowieka.

4. Protisty — organizmy o réznorodnej budowie komdrkowej. Uczen:

1) wykazuje réznorodno$¢ budowy protistéw (jednokomérkowe, wielokomdérkowe)
na wybranych przyktadach;

2) przedstawia wybrane czynnosci zyciowe protistéw (oddychanie, odzywianie,
rozmnazanie);

3) zaktada hodowle protistéw oraz dokonuje obserwacji mikroskopowej protistéw;

4) przedstawia drogi zakazenia i zasady profilaktyki choréb wywotywanych przez
protisty (toksoplazmoza, malaria).

5. Réinorodnosé i jednosé roslin:

1) tkanki roélinne — uczeri dokonuje obserwacji i rozpoznaje (pod mikroskopem, na
schemacie, na zdjeciu lub na podstawie opisu) tkanki roslinne oraz wskazuje ich
cechy adaptacyjne do petnienia okreslonych funkcji (tkanka twércza, okrywajaca,
miekiszowa, wzmacniajaca, przewodzaca);

2) mchy — uczer:

a) dokonuje obserwacji przedstawicieli mchéw (zdjecia, ryciny, okazy zywe) i
przedstawia cechy ich budowy zewnetrznej,

b) na podstawie obecnosci charakterystycznych cech identyfikuje nieznany
organizm jako przedstawiciela mchoéw,
C) wyjasnia znaczenie mchéw w przyrodzie; planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace zdolnos¢ mchéw do chioniecia wody;
3) paprociowe, widtakowe, skrzypowe — uczen:

a) dokonuje obserwacji przedstawicieli paprociowych, widtakowych i
skrzypowych (zdjecia, ryciny, okazy zywe) oraz przedstawia cechy ich
budowy zewnetrznej,

b) na podstawie obecnosci charakterystycznych cech identyfikuje nieznany
organizm jako przedstawiciela paprociowych, widtakowych Ilub
skrzypowych,

C) wyjasnia znaczenie paprociowych, widtakowych i skrzypowych w
przyrodzie;

4) roéliny nagonasienne — uczeri:

a) przedstawia cechy budowy zewnetrznej rosliny nagonasiennej na

przyktadzie sosny,
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b)
c)

rozpoznaje przedstawicieli rodzimych drzew nagonasiennych,

wyjasnia znaczenie roslin nagonasiennych w przyrodzie i dla cztowieka;

5) rosliny okrytonasienne — uczen:

a)
b)
c)

d)

9)

h)

i)
)

rozréznia formy morfologiczne roslin okrytonasiennych (rosliny zielne,
krzewinki, krzewy, drzewa),

dokonuje obserwacji rosliny okrytonasiennej (zdjecia, ryciny, okazy zywe);
rozpoznaje jej organy i okresla ich funkcje (korzen, fodyga, lis¢, kwiat),
opisuje modyfikacje korzeni, todyg i lici jako adaptacje roslin
okrytonasiennych do zycia w okreslonych srodowiskach,

przedstawia sposoby rozmnazania wegetatywnego roslin oraz dokonuje
obserwacji wybranych sposobéw rozmnazania wegetatywnego,

rozréznia elementy budowy kwiatu i okresla ich funkcje w rozmnazaniu
ptciowym,

przedstawia budowe nasiona rosliny (tupina nasienna, bielmo, zarodek),
planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujagce wptyw wybranego
czynnika $rodowiska (temperatura, dostep tlenu, $wiatta lub wody) na
proces kietkowania nasion,

przedstawia sposoby rozprzestrzeniania sie nasion, wskazujgc odpowiednie
adaptacje w budowie owocéw do tego procesu,

rozpoznaje przedstawicieli rodzimych drzew lisciastych,

przedstawia znaczenie roslin okrytonasiennych w przyrodzie i dla cztowieka.

6) réznorodnosc roslin; uczen identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela

jednej z grup wymienionych w pkt 2-5 na podstawie jego cech morfologicznych.

6. Grzyby — organizmy cudzozywne. Uczen:

1) przedstawia $Srodowiska zycia grzybéw (w tym grzybéw porostowych);

2) wymienia cechy umozliwiajgce zaklasyfikowanie organizmu do grzybéw;

3) wykazuje réznorodnoéé budowy grzybéw (jednokomérkowe, wielokomérkowe);

4) przedstawia wybrane czynnosci zyciowe grzybow (odzywianie, oddychanie); 5)

przedstawia znaczenie grzybow w przyrodzie i dla cztowieka.

7. Réznorodnoséijednosé $wiata zwierzat:

1) tkanki zwierzece — uczeri dokonuje obserwacji i rozpoznaje (pod mikroskopem, na

schemacie, na zdjeciu lub na podstawie opisu) tkanki zwierzece (tkanka

nabtonkowa, miesniowa, tgczna, nerwowa) i wskazuje ich cechy adaptacyjne do
petnienia okreslonych funkcji;

2) parzydetkowce — uczen:

a)

b)
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przedstawia S$rodowisko Zzycia, cechy morfologiczne i tryb Zycia
parzydetkowcow,

obserwuje przedstawicieli parzydetkowcdéw (zdjecia, filmy, schematy itd.) i
przedstawia cechy wspdlne tej grupy zwierzat,

wyjasnia znaczenie parzydetkowcédw w przyrodzie;



3) ptazirice — uczen:

a)
b)

c)

d)

e)

przedstawia Srodowiska i tryb zycia ptazincow,

obserwuje przedstawicieli ptazincéw (zdjecia, filmy, schematy itd.) i
przedstawia cechy wspdlne tej grupy zwierzat,

wykazuje zwigzek budowy morfologicznej tasiemcédw z pasozytniczym
trybem zycia,

przedstawia drogi inwazji ptazincéw pasozytniczych i omawia sposoby
profilaktyki choréb wywotywanych przez wybrane pasozyty (tasiemiec
uzbrojony i tasiemiec nieuzbrojony),

wyjasnia znaczenie ptazincéw w przyrodzie i dla cztowieka;

4) nicienie — uczen:

a)
b)

c)

d)

przedstawia Srodowisko i tryb zycia nicieni,

dokonuje obserwacji przedstawicieli nicieni (zdjecia, filmy, schematy itd.) i
przedstawia cechy wspdlne tej grupy zwierzat,

przedstawia drogi inwazji nicieni pasozytniczych (wtosien, glista i owsik) i
omawia sposoby profilaktyki choréb cztowieka wywotywanych przez te
pasozyty,

przedstawia znaczenie nicieni w przyrodzie i dla cztowieka;

5) pierscienice — uczen:

a)

b)

c)

przedstawia srodowisko zycia, cechy morfologiczne oraz przystosowania
pierscienic do trybu zycia,

dokonuje obserwacji poznanych przedstawicieli pierscienic (zdjecia, filmy,
schematy itd.) i przedstawia cechy wspdlne tej grupy zwierzat,

wyjasnia znaczenie pierscienic w przyrodzie i dla cztowieka;

6) stawonogi— uczer:

a)

b)

c)

przedstawia S$rodowisko zycia, cechy morfologiczne oraz tryb Zzycia
skorupiakéw, owaddéw i pajeczakéw oraz wskazuje cechy adaptacyjne
umozliwiajgce im opanowanie réznych srodowisk,

dokonuje obserwacji przedstawicieli stawonogéw (zdjecia, filmy, schematy
itd.) i przedstawia cechy wspdlne tej grupy zwierzat,

wyjasnia znaczenie stawonogéw (w tym form pasozytniczych i szkodnikow)
w przyrodzie i dla cztowieka;

7) migczaki — uczen:

a)

b)

c)

przedstawia Srodowisko zycia, cechy morfologiczne oraz tryb Zzycia
slimakéw, matzy i gtowonogow,

dokonuje obserwacji przedstawicieli mieczakdw (zdjecia, filmy, schematy
itd.) i przedstawia cechy wspélne tej grupy zwierzat,

wyjasnia znaczenie mieczakow w przyrodzie i dla cztowieka;

8) réinorodnosé zwierzat bezkregowych — uczen identyfikuje nieznany organizm jako
przedstawiciela jednej z grup wymienionych w pkt 2—7 na podstawie jego cech
morfologicznych;
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9) ryby— uczen:
a) dokonuje obserwacji przedstawicieli ryb (zdjecia, filmy, schematy, hodowle
akwariowe itd.) i przedstawia ich cechy wspdlne oraz opisuje
przystosowania ryb do zycia w wodzie,

b) okresla ryby jako zwierzeta zmiennocieplne,

C) przedstawia sposéb rozmnazania i rozwdj ryb,

d) wyjasnia znaczenie ryb w przyrodzie i dla cztowieka;

10) ptazy — uczen:

a) dokonuje obserwacji przedstawicieli ptazéw (zdjecia, filmy, schematy, okazy
naturalne w terenie itd.) i przedstawia ich cechy wspdlne oraz opisuje
przystosowania ptazéw do zycia w wodzie i na lgdzie,

b) okresla ptazy jako zwierzeta zmiennociepine,

C) przedstawia spos6b rozmnazania i rozwdj ptazéw,

d) wyjasnia znaczenie ptazéw w przyrodzie i dla cztowieka;

11) gady — uczen:

a) dokonuje obserwacji przedstawicieli gadéw (zdjecia, filmy, schematy, okazy
naturalne w terenie itd.) i przedstawia ich cechy wspdlne oraz opisuje
przystosowania gadow do zycia na ladzie,

b) okresla gady jako zwierzeta zmiennocieplne,

C) przedstawia sposéb rozmnazania i rozwdj gadéw,

d) wyjasnia znaczenie gadéw w przyrodzie i dla cztowieka;

12) ptaki — uczen:
a) przedstawia réznorodnos¢ srodowisk zycia i cech morfologicznych ptakdw,

b) dokonuje obserwacji przedstawicieli ptakéw (zdjecia, filmy, schematy, okazy
naturalne w terenie itd.) i przedstawia ich cechy wspdlne oraz opisuje
przystosowania ptakéw do lotu,

C) okresla ptaki jako zwierzeta statocieplne,
d) przedstawia sposéb rozmnazania i rozwdj ptakéw,
e) wyjasnia znaczenie ptakéw w przyrodzie i dla cztowieka;
13) ssaki — uczer:
a) przedstawia réznorodnos¢ srodowisk zycia i cech morfologicznych ssakéw,

b) dokonuje obserwacji przedstawicieli ssakdw (zdjecia, filmy, schematy, okazy
naturalne w terenie, itd.) i przedstawia ich cechy wspdlne oraz opisuje
przystosowania ssakéw do zycia w réznych srodowiskach,

C) okresla ssaki jako zwierzeta statocieplne,
d) przedstawia sposéb rozmnazania i rozw6j ssakow,
€) wyjasnia znaczenie ssakéw w przyrodzie i dla cztowieka;
14) réznorodnosé zwierzat kregowych — uczen:
a) identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela jednej z gromad
kregowcéw wymienionych w pkt 9-13 na podstawie jego cech
morfologicznych;
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b) poréwnuje grupy kregowcéw pod wzgledem cech morfologicznych,
rozmnazania i rozwoju oraz wykazuje zwigzek tych cech z opanowaniem
srodowisk ich zycia;

C) przedstawia przyktady dziatarn cztowieka wptywajacych na réznorodnosé
ryb, ptazéw, gadéw, ptakdéw i ssakéw.

I1l. Organizm cztowieka.
1. Hierarchiczna budowa organizmu cztowieka. Uczeh przedstawia hierarchizacje budowy
organizmu cztowieka (komorki, tkanki, narzady, uktady narzagddéw, organizm).
2. Skora. Uczen:

1) przedstawia funkcje skory;

2) rozpoznaje elementy budowy skéry (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz
okresla zwigzek budowy tych elementéw z funkcjami petnionymi przez skére;

3) uzasadnia konieczno$¢ konsultacji lekarskiej w przypadku rozpoznania
niepokojacych zmian na skorze;

4) podaje przyktady choréb skéry (grzybice skoéry, czerniak) oraz zasady ich
profilaktyki;

5) okresla zwigzek nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV ze zwigkszonym
ryzykiem wystepowania i rozwoju choroby nowotworowej skory.

3. Uktad ruchu. Uczen:

1) rozpoznaje (na schemacie, rysunku, modelu, wedtug opisu itd.) elementy szkieletu
osiowego, obreczy i konczyn;

2) przedstawia funkcje kosci; okresla cechy budowy fizycznej i chemicznej kosci oraz
planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujgce role sktadnikow chemicznych
kosci;

3) przedstawia role i wspétdziatanie migéni, Sciegien, kosci i stawéw w wykonywaniu
ruchdw;

4) uzasadnia koniecznos¢ aktywnosci fizycznej dla prawidtowej budowy i
funkcjonowania uktadu ruchu;

5) podaje przyktady schorzen uktadu ruchu (skrzywienia kregostupa, ptaskostopie,
krzywica, osteoporoza) oraz zasady ich profilaktyki.

4. Ukfad pokarmowy i odzywianie sie. Uczen:

1) rozpoznaje (na schemacie, rysunku, modelu, wedtug opisu itd.) elementy uktadu
pokarmowego; przedstawia ich funkcje oraz okresla zwigzek budowy tych
elementow z petniong funkcja;

2) rozpoznaje (na schemacie, rysunku, modelu, wedtug opisu itd.) rodzaje zebéw
oraz okresla ich znaczenie w mechanicznej obrdbce pokarmu; przedstawia
przyczyny prochnicy i zasady jej profilaktyki;

3) przedstawia zrédfa i wyjasnia znaczenie sktadnikéw pokarmowych (biatka, cukry,
ttuszcze, witaminy, sole mineralne i woda) dla prawidtowego funkcjonowania
organizmu oraz planuje i przeprowadza doswiadczenie wykrywajgce obecnosé
wybranych sktadnikéw pokarmowych w produktach spozywczych;
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4)

5)

6)

7)

8)

przedstawia miejsca trawienia biatek, ttuszczow i cukréw; okresla produkty tych
proceséw oraz podaje miejsce ich wchtfaniania; planuje i przeprowadza
doswiadczenie badajgce wptyw substancji zawartych w slinie na trawienie skrobi;
analizuje skutki niedoboru niektérych witamin (A, D, K, C, Bs, By,) i sktadnikéw
mineralnych (Mg, Fe, Ca) w organizmie oraz skutki niewtasciwej suplementacji
witamin i sktadnikéw mineralnych;

wyjasnia role btonnika w funkcjonowaniu uktadu pokarmowego oraz uzasadnia
konieczno$¢ systematycznego spozywania owocow i warzyw;

uzasadnia koniecznos¢ stosowania diety zréznicowanej i dostosowanej do potrzeb
organizmu (wiek, pteé, stan zdrowia, aktywnos¢ fizyczna itp.), oblicza indeks masy
ciata oraz przedstawia i analizuje konsekwencje zdrowotne

niewtasciwego odzywiania (otytos$é, nadwaga, anoreksja, bulimia, cukrzyca);

podaje przyktady choréb uktadu pokarmowego (WZW A, WZW B, WZW C, choroba
wrzodowa zotgdka i dwunastnicy, zatrucia pokarmowe, rak jelita grubego) oraz
zasady ich profilaktyki.

5. Ukfad krazenia. Uczen:

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)

8)

rozpoznaje elementy budowy uktadu krazenia (na schemacie, rysunku, wedtug
opisu itd.) i przedstawia ich funkcje;

analizuje krazenie krwi w obiegu matym i duzym;

przedstawia role gtéwnych sktadnikéw krwi (krwinki czerwone i biate, ptytki krwi,
0s0cze);

wymienia grupy krwi uktadu ABO i Rh oraz przedstawia spoteczne znaczenie
krwiodawstwa;

planuje i przeprowadza obserwacje wptywu wysitku fizycznego na zmiany tetna i
cisnienia tetniczego krwi;

analizuje wptyw aktywnosci fizycznej i prawidiowej diety na funkcjonowanie
ukfadu krazenia;

podaje przyktady chordb krwi (anemia, biataczki), uktadu krazenia (miazdzyca,
nadcisnienie tetnicze, zawat serca) oraz zasady ich profilaktyki;

uzasadnia konieczno$¢ okresowego wykonywania badan kontrolnych krwi,
pomiaru tetna i ciSnienia tetniczego.

6. Uktad odpornosciowy. Uczen:

1)

2)
3)
4)

5)

wskazuje lokalizacje (na schemacie, rysunku, wedtug opisu itd.) wybranych
narzgdéw uktadu odpornosciowego: $ledziony, grasicy i weztéw chtonnych oraz
okresla ich funkcje;

rozréznia odporno$¢ wrodzong i nabytg oraz opisuje sposoby nabywania
odpornosci (czynna, bierna, naturalna, sztuczna);

porownuje istote dziatania szczepionek i surowicy; podaje wskazania do ich
zastosowania oraz uzasadnia konieczno$¢ stosowania obowigzkowych szczepien;
okresla, w jakiej sytuacji dochodzi do konfliktu serologicznego i przewiduje jego
skutki;

przedstawia znaczenie przeszczepdw oraz zgody na transplantacje narzgddw;
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6) okresla alergie jako nadwrazliwo$¢ uktadu odpornosciowego na okre$lony czynnik;
7) okresla AIDS jako zaburzenie mechanizméw odpornosci.
7. Uktad oddechowy. Uczen:

1) rozpoznaje elementy budowy uktadu oddechowego (na schemacie, modelu,
rysunku, wedtug opisu itd.) i przedstawia ich funkcje oraz okresla zwigzek budowy
tych elementéw z petniong funkcja;

2) przedstawia mechanizm wentylacji ptuc (wdech i wydech);

3) planuje i przeprowadza obserwacje wptywu wysitku fizycznego na zmiany czestosci
oddechu;

4) analizuje przebieg wymiany gazowej w tkankach i w ptucach; planuje i
przeprowadza dos$wiadczenie wykrywajgce obecnos$¢ dwutlenku wegla oraz pary
wodnej w powietrzu wydychanym;

5) analizuje wptyw palenia tytoniu (bierne i czynne), zanieczyszczerh pytowych
powietrza na stan i funkcjonowanie uktadu oddechowego;

6) podaje przyktady choréb uktadu oddechowego (angina, gruzlica, rak ptuca) oraz
zasady ich profilaktyki.

8. Uktad moczowy i wydalanie. Uczen:

1) przedstawia istote procesu wydalania i podaje przyktady substancji, ktére sa
wydalane z organizmu cztowieka (mocznik, dwutlenek wegla) oraz wymienia
narzady biorgce udziat w ich wydalaniu;

2) rozpoznaje elementy uktadu moczowego (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.)
oraz przedstawia ich funkcje;

3) podaje przyktady choréb uktadu moczowego (zakazenia drég moczowych, kamica
nerkowa) oraz zasady ich profilaktyki;

4) uzasadnia konieczno$é¢ okresowego wykonywania badar kontrolnych moczu.
9. Uktad nerwowy. Uczen:
1) rozpoznaje elementy osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego (na
modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz okresla ich funkcje;
2) poréwnuje role wspotczulnego i przywspotczulnego uktadu nerwowego;

3) opisuje tuk odruchowy i wymienia rodzaje odruchéw; dokonuje obserwacji
odruchu kolanowego;

4) przedstawia sposoby radzenia sobie ze stresem;

5) uzasadnia znaczenie snu w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego;

6) przedstawia negatywny wptyw na funkcjonowanie uktadu nerwowego niektérych
substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotykéw, s$rodkéw dopingujgcych,
dopalaczy, nikotyny (w tym w e-papierosach) oraz naduzywania kofeiny i
niektérych lekéw.

10. Narzady zmystéw. Uczen:

1) rozpoznaje elementy budowy oka (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz
przedstawia ich funkcje w powstawaniu obrazu, dokonuje obserwacji wykazujacej
obecnos¢ tarczy nerwu wzrokowego;

2) przedstawia przyczyny powstawania oraz sposoby korygowania wad wzroku
(krétkowzrocznosé, dalekowzrocznosé, astygmatyzm);
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3) rozpoznaje elementy budowy ucha (na modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz
przedstawia ich funkcje;

4) opisuje wptyw hatasu na zdrowie cztowieka;

5) przedstawia role zmystu réwnowagi, smaku, wechu i dotyku; wskazuje
umiejscowienie receptoréw wtasciwych tym zmystom oraz planuje i przeprowadza
doswiadczenie sprawdzajgce gestosc rozmieszczenia receptoréw w skérze réznych
czesci ciata.

11. Uktad dokrewny. Uczen:

1) wymienia gruczoty dokrewne (przysadka, tarczyca, trzustka, nadnercza, jadra i
jajniki); wskazuje ich lokalizacje i podaje hormony wydzielane przez nie (hormon
wzrostu, tyroksyna, insulina, glukagon, adrenalina, testosteron, estrogeny i
progesteron) oraz przedstawia ich role;

2) przedstawia antagonistyczne dziatanie insuliny i glukagonu;
3) wyijasnia, dlaczego nie nalezy bez konsultacji z lekarzem przyjmowacé preparatéw i
lekéw hormonalnych.
12. Rozmnazanie i rozwdj. Uczen:

1) rozpoznaje elementy budowy ukfadu rozrodczego meskiego i zenskiego (na
schemacie, wedtug opisu itd.) oraz podaje ich funkcje;

2) opisuje fazy cyklu miesigczkowego kobiety;

3) okresla role gamet w procesie zaptodnienia;

4) wymienia etapy rozwoju przedurodzeniowego cztowieka (zygota, zarodek, ptdd) i
wyjasnia wptyw réznych czynnikow na rozwéj zarodka i ptodu;

5) przedstawia cechy fizycznego, psychicznego i spotecznego dojrzewania cztowieka;

6) przedstawia zasady profilaktyki choréb przenoszonych drogg ptciows;

7) uzasadnia konieczno$¢ wykonywania badan kontrolnych jako sposobu wczesnego
wykrywania raka piersi, raka szyjki macicy i raka prostaty.

IV. Homeostaza. Uczen:

1) analizuje wspotdziatanie poszczegélnych uktadéw narzaddéw w utrzymaniu niektérych
parametréw Srodowiska wewnetrznego na okreslonym poziomie (temperatura, poziom
glukozy we krwi, ilos¢ wody w organizmie);

2) przedstawia zdrowie jako stan réwnowagi srodowiska wewnetrznego organizmu oraz
choroby jako zaburzenia homeostazy;

3) analizuje informacje dotfgczane do lekéw oraz wyjasnia, dlaczego nie nalezy bez
wyraznej potrzeby przyjmowac lekdw ogdlnodostepnych i suplementéw;

4) uzasadnia, ze antybiotyki i inne leki nalezy stosowa¢ zgodnie z zaleceniem lekarza
(dawka, godziny przyjmowania leku i dtugosc¢ kuracji).

V. Genetyka. Uczen:
1) przedstawia strukture i role DNA;

2) wskazuje znaczenie struktury podwdjnej helisy w procesie replikacji DNA; podaje
znaczenie procesu replikacji DNA;

KSP_2022_23_Bio_8



3) opisuje budowe chromosomu (chromatydy, centromer) i podaje liczbe chromosoméw
komoérek cztowieka oraz rozrdéznia autosomy i chromosomy ptci;

4) przedstawia znaczenie biologiczne mitozy i mejozy, rozréznia komoérki haploidalne i
diploidalne;

5) przedstawia nowotwory jako skutek niekontrolowanych podziatéw komérkowych oraz
przedstawia czynniki sprzyjajgce ich rozwojowi (np. niewtasciwa dieta, niektdre uzywki,
niewtasciwy tryb zycia, promieniowanie UV, zanieczyszczenia srodowiska);

6) przedstawia dziedziczenie jednogenowe, postugujac sie podstawowymi pojeciami
genetyki (fenotyp, genotyp, gen, allel, homozygota, heterozygota, dominacja,
recesywnosc);

7) przedstawia dziedziczenie ptci u cztowieka;

8) podaje przyktady chordb sprzezonych z ptcig (hemofilia, daltonizm) i przedstawia ich
dziedziczenie;

9) wyjasnia dziedziczenie grup krwi cztowieka (uktad ABO, czynnik Rh);

10) okresla, czym jest mutacja oraz wymienia mozliwe przyczyny ich wystepowania
(mutacje spontaniczne i wywofane przez czynniki mutagenne) i podaje przyktady
czynnikbw mutagennych (promieniowanie UV, promieniowanie X, sktadniki dymu
tytoniowego, toksyny grzybéw plesniowych, wirus HPV);

11) podaje przyktady choréb genetycznych cztowieka warunkowanych mutacjami
(mukowiscydoza, fenyloketonuria, zesp6t Downa).

VI.  Ewolucja zycia. Uczer:
1) wyjasnia istote procesu ewolucji organizméw i przedstawia zrédta wiedzy o jej
przebiegu;
2) wyjasnia na przyktadach, na czym polega dobdr naturalny i sztuczny oraz przedstawia
roéznice miedzy nimi;
3) przedstawia podobienistwa i réznice miedzy cztowiekiem a matpami cztekoksztattnymi
jako wynik proceséw ewolucyjnych.

VII. Ekologia i ochrona $rodowiska. Uczen:

1) wskazuje zywe i nieozywione elementy ekosystemu oraz wykazuje, ze s3 one
powigzane réznorodnymi zaleznos$ciami;

2) opisuje cechy populacji (liczebnos¢, zageszczenie, rozrodczosé, smiertelno$¢, struktura
przestrzenna, wiekowa i ptciowa) oraz dokonuje obserwacji liczebnosci, rozmieszczenia
i zageszczenia wybranego gatunku rosliny zielnej w terenie;

3) analizuje oddziatlywania antagonistyczne: konkurencje wewnatrzgatunkowg i
miedzygatunkowq, pasozytnictwo, drapieznictwo i roslinozernosc;

4) analizuje oddziatywania nieantagonistyczne: mutualizm obligatoryjny (symbioza),
mutualizm fakultatywny (protokooperacja) i komensalizm;

5) przedstawia strukture troficzng ekosystemu, rozréznia producentéw, konsumentéw (I-
go i dalszych rzedéw) i destruentéw oraz przedstawia ich role w obiegu materii i
przeptywie energii przez ekosystem;
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6) analizuje zaleznosci pokarmowe (faricuchy pokarmowe i sieci troficzne), konstruuje
proste fancuchy pokarmowe (tancuchy spasania) oraz analizuje przedstawione (w
postaci schematu) sieci i fancuchy pokarmowe;

7) analizuje zakresy tolerancji organizmu na wybrane czynniki $rodowiska (temperatura,
wilgotnos¢, stezenie dwutlenku siarki w powietrzu);

8) przedstawia porosty jako organizmy wskaznikowe (skala porostowa), ocenia stopien
zanieczyszczenia powietrza tlenkami siarki, wykorzystujac skale porostowg;

9) przedstawia odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody oraz propozycje racjonalnego
gospodarowania tymi zasobami zgodnie z zasadg zrdwnowazonego rozwoju.

VIIl. Zagrozenia réznorodnosci biologicznej. Uczen:
1) przedstawia istote réznorodnosci biologicznej;
2) podaje przyktady gospodarczego uzytkowania ekosystemow;
3) analizuje wptyw cztowieka na réznorodnosé biologiczng;
4) uzasadnia konieczno$¢ ochrony réznorodnosci biologicznej;

5) przedstawia formy ochrony przyrody w Polsce oraz uzasadnia konieczno$¢ ich
stosowania dla zachowania gatunkéw i ekosystemoéw.

Warunki i sposob realizacji
Proponuje sie realizacje tresci i wymagan nastepujgco:

1) w klasach V dziat | oraz cze$¢ dziatu Il (ust. 1-6),
2) w klasach VI cze$é dziatu Il (dziat Il ust. 7), 3) w klasach VII dziaty
i1V, 4) w klasach VIII dziaty V-VIII.

Przedstawione w podstawie programowej wymagania bedg zrealizowane, jesli wypetnione zostang
opisane ponizej warunki ich realizacji.

Przedmiot biologia powinien stuzy¢ ksztattowaniu postawy ciekawosci poznawczej, poprzez
zachecanie ucznidw do stawiania pytan, formutowania problemdw, krytycznego odnoszenia sie do
roznych informacji, dostrzegania powigzan nauki z zyciem codziennym oraz zwigzku miedzy réznymi
dziedzinami nauki. Nabyta przez ucznia wiedza (wiadomosci i umiejetnosci) powinna miec
zastosowanie w rozwigzywaniu bliskich mu probleméw, a takze stuzy¢ rozwijaniu Swiadomosci
znaczenia biologii w réznych dziedzinach zycia. Wazne jest omawianie niektdérych zagadnien, np.
struktury DNA, czy mechanizméw ewolucji w sSwietle istotnych odkry¢ naukowych.

Uczniowie szkoty podstawowej powinni zdoby¢ umiejetnosci umozliwiajgce podejmowanie
Swiadomych decyzji zwigzanych ze zdrowiem wtasnym i innych ludzi. Realizacja zagadnien
dotyczacych funkcjonowania organizmu cztowieka powinna nierozerwalnie taczy¢ sie z
ksztattowaniem u uczniéw nawykdéw zdrowego stylu zycia oraz dostarczeniem informacji o réoznych
zagrozeniach zdrowia i mozliwosciach ich ograniczania.
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W procesie ksztatcenia istotne jest zaplanowanie cyklu obserwacji i doswiadczen prowadzonych
przez ucznia lub maty zespét uczniowski, samodzielnie oraz pod kierunkiem nauczyciela. Wazne jest,
aby doswiadczenia i obserwacje byty proste do wykonania, nie wymagaty skomplikowanych
urzadzen i drogich materiatéw. Podczas planowania i przeprowadzania doswiadczen oraz obserwacji
nalezy stworzy¢ warunki umozliwiajgce uczniom zadawanie pytan weryfikowalnych metodami
naukowymi, zbieranie danych, analizowanie i prezentowanie danych, konstruowanie odpowiedzi na
zadane pytania. W prawidtowym ksztattowaniu umiejetnosci badawczych uczniéw istotne jest, aby
uczen umiat odrézni¢ doswiadczenia od obserwacji oraz od pokazu bedacego ilustracja omawianego
zjawiska, a takze znat procedury badawcze. Duzg wage nalezy przyktada¢ do tego, by prawidtowo
ksztattowac umiejetnos¢ okreslania préb kontrolnych i badawczych oraz matematycznej analizy
wynikéw. Wiekszos¢ doswiadczen powinna by¢ przeprowadzona bezposrednio podczas zajec
lekcyjnych. Przyktady doswiadczen zawarto w wymaganiach szczegétowych podstawy programowe;j.
Rekomendowane jest, by w procesie dydaktycznym byty uwzgledniane takze inne obserwacje i
doswiadczenia, ktére wynikajg z ciekawosci poznawczej uczniéw.

W ramach przedmiotu biologia powinny odbywac sie zajecia terenowe (umozliwiajgce realizacje
tresci z zakresu ekologii i réznorodnosci organizmodw), wycieczki do ogrodu botanicznego, ogrodu
zoologicznego, do lasu, na tgke lub pole. Podczas tych zaje¢ uczniowie powinni obserwowac i
rozpoznawac rosliny, zwierzeta, grzyby typowe dla danego regionu oraz zjawiska zachodzace w
okreslonym ekosystemie. Nalezy wskaza¢ uczniom przyktady widocznego w terenie procesu sukces;ji
ekologicznej, rozumianym jako nastepstwo biocenoz, ktérego skutkiem jest wymiana (nastepstwo)
gatunkéw roslin, zwierzat, grzybow czy innych organizmdw. Proces ten jest jednym z wazniejszych
dla pdzniejszego zrozumienia istoty ochrony réznorodnosci gatunkowe;j.

Praca uczniéow w terenie powinna by¢ ukierunkowana przez nauczyciela poprzez wczesniejsze
okreslenie zadania, ktdre bedzie realizowane podczas zaje¢ terenowych, przygotowanie materiatéw
potrzebnych do jego realizacji, np. przyrzagdéw, kart pracy, ustalenie zakresu, sposobu zbierania i
zapisu informacji. Zajecia mogg by¢ wzbogacone wykorzystywaniem dedykowanych aplikacji oraz
zasobow cyfrowych dostepnych w internecie.

Zajecia z biologii powinny by¢ prowadzone we wtasciwie wyposazonej pracowni. Waznym
elementem jej wyposazenia powinien by¢ projektor multimedialny, tablica interaktywna oraz
komputer z zestawem gtosnikow i z dostepem do internetu, a takze odpowiednie umeblowanie, w
ktdrym bedzie mozna gromadzi¢ sprzet laboratoryjny oraz pomoce dydaktyczne wykorzystywane w
roznych okresach roku szkolnego. Istotone jest, aby w pracowni znajdowat sie sprzet niezbedny do
przeprowadzania wskazanych w podstawie doswiadczen i obserwacji tj. przyrzady pomiarowe,
przyrzady optyczne, szkto laboratoryjne, szkietka mikroskopowe, odczynniki chemiczne, $rodki
czystosci, srodki ochrony (fartuchy i rekawice ochronne, apteczka). Waznymi pomocami
dydaktycznymi w kazdej pracowni powinny byc¢ przewodniki roslin i zwierzat, proste klucze do
oznaczania organizmow, atlasy, preparaty mikroskopowe (protisty, tkanki roslinne, tkanki
zwierzece), modele obrazujgce wybrane elementy budowy organizmu cztowieka (np. model
szkieletu, model oka, model ucha, model klatki piersiowej).
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Wazne jest takze wykorzystywanie podczas zaje¢ réznorodnych materiatéw zrédtowych tj. zdjeé,
filmow, foliogramdw, plansz poglgdowych, prostych tekstéw popularnonaukowych, danych,
bedacych wynikiem badan naukowych, prezentacji multimedialnych, animacji, zasobéw cyfrowych
dostepnych lokalnie oraz w sieci.
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Rozktad materiatu nauczania z biologii dla klasy 8 szkoty podstawowej

oparta na Programie nauczania biologii — Puls zycia autorstwa Anny Zdziennickiej

Zapis w nowej

pr(l))gz:g:nu Tresci nauczania Cele edukacyjne podstawie )
programowej
1. Czym jest genetyka? * poznanie zakresu badan genetyki Wymagania
* genetyka jako nauka o dziedziczeniu cech * rozroznianie cech dziedzicznych ogolne: 111.3
oraz zmiennoS$ci organizmow i niedziedzicznych
« cechy dziedziczne i niedziedziczne « wskazanie cech indywidualnych
« cechy gatunkowe i indywidualne i gatunkowych
* zastosowanie genetyki w r6znych * omoOwienie zastosowania genetyki w
dziedzinach roznych dziedzinach nauki
* zmienno$¢ wérod ludzi * obserwowanie zmienno$ci wérod ludzi
2. No$nik informacji genetycznej — DNA » omowienie budowy i funkcji DNA Wymagania
* DNA jako material genetyczny * definiowanie poje¢: kariotyp, nukleotyd, szczegbdtowe:
* sposoOb zapisywania cech w DNA helisa i gen V.1,V.2,V.3
 budowa DNA i nukleotydu  wykazanie roli jadra komérkowego
 budowa chromosomu * opisywanie budowy chromosomu
* kariotyp cztowieka (chromatyda, centromer)
* jadro komorkowe jako miejsce lokalizacji » omowienie kariotypu czlowieka
DNA i chromosomow » wykazanie roli DNA jako no$nika
« replikacja DNA i jej znaczenie informacji genetycznej
 budowa i funkcje RNA* * wyjasnienie przebiegu replikacji DNA
« wykazanie roli replikacji DNA
w zachowaniu niezmienionej informacji
K genetycznej
>
% 3. Podzialy komérkowe « definiowanie poje¢: komorki macierzyste, | Wymagania
O » komorki macierzyste i potomne komorki potomne, komorki haploidalne, szczegdlowe:
= » komorki haploidalne i diploidalne komorki diploidalne i chromosomy V.4
» chromosomy homologiczne homologiczne
* znaczenie mitozy i mejozy * omodwienie znaczenia mitozy i mejozy
* przebieg mitozy i mejozy » omowienie przebiegu mitozy
 rekombinacja genetyczna i mejozy
» wykazanie konieczno$ci redukc;ji ilosci
materiatu genetycznego
» w komorkach macierzystych gamet
* omoOwienie znaczenia rekombinacji
genetycznej
4. Podstawowe prawa dziedziczenia « identyfikacja alleli dominujgcych Wymagania
» wersje genu: allele dominujace i recesywne i recesywnych szczegotowe:
« fenotyp i genotyp * definiowanie poje¢: fenotyp, genotyp, V.6

homozygota dominujaca, homozygota
recesywna i heterozygota

prawo czystosci gamet

sposob zapisu krzyzowki genetycznej

homozygota dominujaca, homozygota
recesywna

i heterozygota

poznanie prawa czysto$ci gamet
wyjasnienie symboli uzywanych przy
tworzeniu krzyzowek genetycznych
tworzenie i rozwigzywanie krzyzowek
genetycznych
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* dobor naturalny i sztuczny

z Galapagos

wskazanie izolacji geograficznej jako
drogi do powstawania nowych gatunkow
uzasadnienie, ze walka o byt jest forma
doboru naturalnego

wskazywanie roznic pomig¢dzy doborem
naturalnym a doborem sztucznym
omowienie gtownych zatozen
syntetycznej teorii ewolucji*

5. Dziedziczenie cech u czlowieka + omdwienie procesu powstawania biatka* | Wymagania
* proces powstawania biatka* * poznanie przyktadow cech recesywnychi | szczegdtowe:
* cechy dominujace i recesywne dominujacych czlowieka V.6
* krzyzowki genetyczne « okreslenie cech czlowieka bedacych
zard6wno wynikiem dziatania genow, jak i
czynnikoéw srodowiska
* utrwalanie znajomos$ci pojgé
« heterozygota i homozygota
 przewidywanie wystapienia cech
u potomstwa na podstawie krzyzowki
genetycznej
* ustalanie prawdopodobienstwa
wystgpowania cechy u potomstwa, jesli
nie sg znane genotypy obojga rodzicow
* ¢wiczenie umiejgtnosci rozwigzywania
krzyzowek genetycznych
g\ 6. Dziedziczenie plci u czlowieka « okreslenie, czym sg autosomy Wymagania
@ * autosomy i chromosomy plci i chromosomy plci szczegdlowe:
5  mechanizm dziedziczenia pici * wyja$nienie roli autosomow V.3,V.7,V.8
(2. « cechy sprze¢zone z plcig i chromosomow plci
« dziedziczenie hemofilii i daltonizmu + omowienie mechanizmu dziedziczenia
plci
* omoOwienie nosicielstwa choréb pod
katem dziedziczenia plci
* scharakteryzowanie chorob sprz¢zonych z
plcia
7. Dziedziczenie grup krwi * wyjasnienie mechanizmu dziedziczenia Wymagania
» mechanizm dziedziczenia grup krwi grup krwi (uktad ABO) szczegdlowe:
i czynnika Rh « interpretacja symboli stosowanych V.9
« konflikt serologiczny w krzyzowkach ilustrujacych
» wplyw $rodowiska na cechy organizmu dziedziczenie grup krwi
* omoOwienie dziedziczenia czynnika Rh
* zaprezentowanie mechanizmu mozliwosci
wystapienia konfliktu serologicznego
 wskazanie wptywu srodowiska
na ksztaltowanie si¢ cech osobniczych
11. Zrédia wiedzy o ewolucji * wyjasnienie procesu ewolucji Wymagania
« istota procesu ewolucji » omowienie dowodow ewolucji szczegbtowe:
* pos$rednie i bezposrednie dowody ewolucji « analizowanie form posrednich VIl
* skamieniato$ci * przedstawienie przyktadow zywych
« formy posrednie skamieniato$ci
» zywe skamieniatosci » wykazanie jednosci budowy
* jedno$¢ budowy i funkcjonowania * i funkcjonowania organizmow
organizmow » wskazanie przyktadow narzadow
* narzady szczatkowe szczatkowych w organizmie cztowieka
= * rozmieszczenie organizmow * wyjasnienie roznicy mi¢dzy narzadami
% « struktury homologiczne i analogiczne homologicznymi
% i analogicznymi
2
S 12. Mechanizmy ewolucji * poznanie glownych zatozen teorii Wymagania
= » zatozenia teorii ewolucji ewolucji Karola Darwina szczegotowe:
= * powstawanie nowych gatunkow * wyjasnienie roli endemitow VI.1, V1.2
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do pasozytnictwa
* znaczenie pasozytow

wewnegtrznych i zewngtrznych
omowienie przystosowan organizmow do
pasozytniczego trybu zycia

ocenienie znaczenia pasozytnictwa

w przyrodzie

< 13. Pochodzenie czlowieka « wskazanie stanowiska systematycznego Wymagania
i * systematyka cztowieka cztowieka szczegbdlowe:
o * podobienstwa i roznice miedzy cztowickiem | ¢ prezentowanie cech wspolnych cztowieka | VI.3
g a innymi cztekoksztaltnymi jako wynik oraz innych cztekoksztaltnych
= procesow ewolucyjnych » wykazanie roznic migdzy cztowiekiem a
5 innymi cztekoksztattnymi
_ « analizowanie przebiegu ewolucji
B cztowieka
16. Organizm a $rodowisko » omowienie zakresu badan ekologii Wymagania
* nisza ekologiczna » wykazywanie zaleznosci miedzy szczegbOtowe:
- siedlisko czynnikami §rodowiska a wystgpowaniem | VIL1, VIL7,
« czynniki wplywajace na organizmy gatunkow VI8
« tolerancja ekologiczna * interpretowane wykreséw zakresu
« zakres tolerancji na wybrane czynniki tolerancji organizmow
$rodowiska » omowienie przyktadéw zaleznosci
« skala porostowa wystgpowania gatunkow
od czynnikow srodowiska
« praktyczne wykorzystanie zakresu
tolerancji w skali porostowej
17. Cechy populacji » omowienie zwiagzku migdzy populacja a Wymagania
* populacja gatunkiem szczegbtowe:
* liczebno$¢ i zaggszezenie populacji * wykazanie zalezno$ci miedzy VII.2
* czynniki wplywajace na liczebno$¢ liczebnoscia a zaggszezeniem populacji
i zageszczenie populacji « opisywanie cechy populacji
* populacja w przestrzeni wplywajacych na jej liczebno$é¢
« struktura plciowa i wiekowa populacji i zageszczenie
* analizowanie réznych typow
rozmieszczenia organizmow
* definiowanie pojecia struktura ptciowa i
wiekowa populacji
* wyjasnienie sposobu odczytywania
i analizowania danych z piramid wieku
« obliczanie zaggszczenia populacji
.8 18. Konkurencja * wymienienie rodzajow zalezno$ci Wymagania
8 * rodzaje zalezno$ci wystgpujacych migdzy wystepujacych miedzy organizmami szczegbtowe:
< organizmami « okre$lenie, na czym polega konkurencja VIL3
W * konkurencja wewnatrzgatunkowa i wewnatrzgatunkowa i migdzygatunkowa
2 mig¢dzygatunkowa » wskazanie zasobow, o ktore konkuruja
* zasoby, o ktore konkuruja organizmy organizmy
* skutki konkurencji wewnatrzgatunkowe;j i * omowienie skutkow konkurencji
mig¢dzygatunkowej wewnatrzgatunkowej
* i migdzygatunkowej
19. Drapieznictwo. Roslinozernos¢ * ocenienie znaczenia drapieznikow Wymagania
* drapieznictwo i znaczenie drapieznikow w i roslinozercow w srodowisku szczegotowe:
srodowisku * wykazanie adaptacji drapieznikow VIL3
* sposoby polowania drapieznikow i roslinozercow do zdobywania pokarmu
* sposoby unikania ataku drapieznikow » omowienie roznych strategii polowan
* drapiezne ro$liny stosowanych przez drapiezniki
* ro$linozernos¢ i znaczenie roslinozercow w * prezentowanie sposobow obrony
$rodowisku organizméw przed drapieznikami
* sposoby ochrony roslin przed * przedstawienie sposobow bronienia si¢
ro$linozercami ro$lin przed zjadaniem
* przystosowania organizmow * poznanie przyktadow roslin drapieznych i
do roslinozernosci ich przystosowan
» wykorzystanie roslinozerno$ci przez rosliny do zdobywania pokarmu
20. Pasozytnictwo * wyjasnienie, na czym polega Wymagania
* pasozyty zewnetrzne i wewnetrzne pasozytnictwo szczegdlowe:
* przystosowanie organizmow * przedstawienie rodzajow pasozytow VII.3
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biologiczna*
* zjawiska prowadzace do wymarcia gatunku

roznorodnosci biologiczne;j

21. Nieantagonistyczne zalezno$ci miedzy « scharakteryzowanie nieantagonistycznych | Wymagania
gatunkami zaleznosci migdzygatunkowych szczegbdtowe:
- dwa rodzaje mutualizmu: symbioza i * wykazanie roznicy migdzy symbiozg a VilL4
protokooperacja protokooperacja
» komensalizm » wskazanie r6znicy miedzy mutualizmem
a komensalizmem
« omowienie roznych przyktadow
nieantagonistycznych zalezno$ci migdzy
organizmami
22. Czym jest ekosystem? » omowienie sktadnikow ozywionych Wymagania
* ckosystem i jego sktadniki i nieozywionych ekosystemu szczegbOtowe:
« ekosystemy sztuczne i naturalne * wyjasnienie roznic mi¢dzy ekosystemami | VIIL.1, VIII.2
* sukcesja pierwotna i wtorna* sztucznymi
* sposoby wykorzystywania ekosystemow a naturalnymi
przez cztowieka  porownanie sukcesji pierwotnej
i wtornej*
* podanie przyktadow wykorzystania
ekosystemow przez cztowieka
23. Zaleznosci pokarmowe * ocenienie roli producentéw Wymagania
« poziomy troficzne w ekosystemach i konsumentow w ekosystemie szczegolowe:
* tancuchy i sieci pokarmowe - wykazanie istnienia w ekosystemach VILS5, VII.6
.g » rownowaga ekosystemu i jej zaktocenie tancuchow i sieci pokarmowych
S * wplyw zalezno$ci pokarmowych na » wskazanie przyktadowych czynnikow
o funkcjonowanie ekosystemu wptywajacych na zaklocenie rownowagi
w w ekosystemie
2 * przewidywanie skutkow zaburzenia
réwnowagi w ekosystemie
24. Materia i energia w ekosystemie « wykazanie roli producentdw, Wymagania
* krazenie materii w przyrodzie konsumentow i destruentow szczegotowe:
* rola organizméw w krazeniu materii w obiegu materii VILS
* obieg wegla* * omoOwienie obiegu wegla
* zaburzenia krazenia materii w ekosystemie™
* przeplyw energii w ekosystemie « analizowanie przyczyn zaburzen
« piramidy ekologiczne * w krazeniu materii w ekosystemach
» wykazanie przeplywu energii
w ekosystemie
* wyjasnienie sposobu odczytywania
informacji z piramid ekologicznych
Lekcja terenowa — organizmy w * obserwacja wptywu czynnikow Wymagania
Srodowisku $rodowiska na organizmy szczegotowe:
« nisza ekologiczna a siedlisko - badanie zanieczyszczenia powietrza VIIL1, VII.2,
* czynniki wplywajace na organizmy dwutlenkiem siarki VIL7, VI8
« zakres tolerancji na wybrane czynniki * obserwacja rozmieszczenia organizmow
srodowiska w przestrzeni
« skala porostowa * obserwacja zaggszczenia
* liczebnos¢ i zageszczenie populacji i liczebnos$ci wybranych gatunkdéw
* rozmieszczenie organizmow w przestrzeni
28. Roznorodnosé biologiczna * omowienie poziomow réznorodnosci Wymagania
Z e * poziomy réznorodnosci biologicznej biologicznej szczegotowe:
2= * roznorodno$¢ biologiczna w Polsce * wyjasnienie wptywu klimatu VIIIL1
E = * naturalne czynniki ksztattujace na zmiany bior6znorodnosci
5 -§ réznorodno$é Piologicznq * wykazanie Zmie}}l bior6znorodnos$ci
o5 * wplyw sukcesji na réznorodnosé podpzag sgkceSjl* N o
- » wyjasnienie skutkéw zmniejszania si¢
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IV. Czlowiek i §rodowisko

29. Wplyw czlowieka na réznorodnosé » wskazanie zaleznos$ci mi¢dzy Wymagania
biologiczna dziatalno$cia cztowieka a zmiang szczegbdlowe:
* przyczyny eliminowania organizméw czynnikow $rodowiskowych VIIL3, VIIIL4
* zanieczyszczenie powietrza i wod oraz wplywajacych na spadek réznorodnosci

degradacja gleb biologicznej
* niszczenie siedlisk » wykazanie, w jaki sposob dziatalno$¢
» wprowadzanie obcych gatunkoéw cztowieka wplywa na eliminowanie
* przyktady wymartych gatunkow gatunkow

* ocenienie wptywu wprowadzania obcych
gatunkow na biordznorodnos¢ w Polsce

30. Racjonalne gospodarowanie zasobami * rozpoznanie zasobow przyrody Wymagania
przyrody w aspekcie mozliwosci ich odnawiania sie | ogoélne: VI.3
* rodzaje zasobow przyrody oraz skutki ich » wykazanie skutkow niewlasciwe;j Wymagania

niewla$ciwej eksploatacji eksploatacji zasobow szczegotowe:
* odnawianie zasobow przyrody * wyjasnienie, na czym polega zasada VILY, VIIIL3
* zrbwnowazony rozwoj ZréWNowazonego rozwoju
* ochrona zasobow przyrody na co dzien » wskazanie dziatan prowadzacych

do poprawy stanu $rodowiska
* uzasadnienie koniecznos$ci

31. Sposoby ochrony przyrody * prezentowanie celow i rodzajow ochrony Wymagania
« cele ochrony przyrody przyrody ogolne: VI.1
* ochrona obszarowa » wskazanie metod ochrony obszarowej Wymagania
« parki narodowe Polski * wyjaénienie zadan ochrony indywidualnej | szczegblowe:
- ochrona indywidualna i gatunkowej VIILS

« ochrona gatunkowa

« gatunki chronione w Polsce

« ochrona przyrody

* gatunki zagrozone wyginigciem

wykazanie roznicy mi¢edzy ochrong
gatunkowa $cisla a czesciowa
prezentowanie wybranych przyktadow
czynnej ochrony przyrody
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Dziat

I. Genetyka

Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 8 szkoty podstawowej

oparte na Programie nauczania biologii — Puls zycia autorstwa Anny Zdziennickiej

Temat

1. Czym jest genetyka?

2. No$nik informacji
genetycznej - DNA

3. Podziaty komérkowe
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ocena dopuszczajaca

Uczen:

okres$la zakres

badan genetyki

wyjasnia, ze podobienstwo
dziecka do rodzicow jest
wynikiem dziedziczenia
cech

wskazuje miejsca
wystepowania DNA
wymienia elementy
budujace DNA
przedstawia role DNA jako
nos$nika informacji
genetycznej

wymienia nazwy
podziatéw komdrkowych
podaje liczbe
chromosomoéw w
komérkach somatycznych i
ptciowych cztowieka

ocena dostateczna

Uczen:

rozréznia cechy
dziedziczne i
niedziedziczne

definiuje pojecia genetyka
i zmiennos¢ organizméw

przedstawia budowe
nukleotydu

wymienia nazwy zasad
azotowych

omawia budowe
chromosomu

definiuje pojecia:
kariotyp, helisa, gen i
nukleotyd

wykazuje role jadra

definiuje pojecia:
chromosomy
homologiczne, komérki
haploidalne

i komorki diploidalne
wskazuje miejsce
zachodzenia mitozy i
mejozy w organizmie
cztowieka

Poziom wymagan
ocena dobra

Uczen:

wskazuje cechy
indywidualne i gatunkowe
podanych organizméw
omawia zastosowanie
genetyki w r6znych
dziedzinach: medycynie,
kryminalistyce, rolnictwie
i archeologii

wykazuje koniecznos$¢
zwigzania DNA przez biatka
i powstania chromatyny

w jadrze komérkowym
wyijasnia, z czego wynika
komplementarno$¢ zasad
azotowych

graficznie przedstawia
regute komplementarnosci

omawia znaczenie

mitozy i mejozy

oblicza liczbe
chromosomoéw w komoérce
haploidalnej, znajac liczbe
chromosoméw w komérce
diploidalnej danego
organizmu

ocena bardzo dobra

Uczen:

uzasadnia wystepowanie
zmiennosci genetycznej
wirdd ludzi

wskazuje réznice miedzy
cechami gatunkowymi

a indywidualnymi
wyjasdnia, z czego wynika
podobienstwo
organizméw potomnych
W rozmnazaniu
bezptciowym

wyjasnia proces replikacji
rozpoznaje DNA i RNA*
na modelu lub ilustracji
poréwnuje budowe

DNA z budowa RNA*
omawia budowe i funkcje
RNA*

wykazuje konieczno$é
redukgji iloéci materiatu
genetycznego w
komérkach macierzystych
gamet

wykazuje réznice

miedzy mitoza a

mejoza

ocena celujaca

Uczen:

» dowodzi, ze cechy
organizmu ksztattuja sie
dzieki materiatowi
genetycznemu oraz sg
wynikiem wptywu
Srodowiska

* wyjasnia znaczenie
rekombinacji genetycznej
w ksztattowaniu sie
zmienno$ci organizmow

* uzasadnia konieczno$¢
zachodzenia procesu
replikacji DNA przed
podziatem komarki

* wykonuje dowolng
technika model DNA

» wykazuje role replikacji
w zachowaniu
niezmienionej informacji
genetycznej

* wyjasénia znaczenie
rekombinacji genetycznej
podczas mejozy

» wykonuje dowolna
technikg model mitozy lub
mejozy

str. 21



I. Genetyka

4. Podstawowe prawa
dziedziczenia

5. Dziedziczenie cech u
cztowieka

6. Dziedziczenie ptci u
cztowieka

7. Dziedziczenie grup krwi
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definiuje pojecia fenotyp
igenotyp

wyjasnia symbole
uzywane przy
zapisywaniu krzyzoéwek
genetycznych

wskazuje u ludzi
przyktadowe cechy
dominujgca i recesywna
Z pomocg nauczyciela
rozwiazuje proste
krzyzéwki genetyczne

podaje liczbe
chromosoméw
wystepujacych w komarce
diploidalnej cztowieka
wymienia przyktady
chordéb dziedzicznych
sprzezonych z ptcig

wymienia cztery gtéwne
grupy krwi wystepujace
u cztowieka
przedstawia przyktady
cech zaleznych od wielu
gendw oraz od
$rodowiska

omawia badania Gregora
Mendla

zapisuje genotypy
homozygoty dominujgce;j
i homozygoty recesywnej
oraz heterozygoty
wykonuje krzyzowki

genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie jednego genu

wymienia cechy
dominujace i recesywne
u cztowieka

z niewielkg pomoca
nauczyciela

rozwigzuje proste
krzyzowki

genetyczne

rozpoznaje kariotyp
cztowieka

okresla cechy
chromosomoéw X iY
omawia zasade
dziedziczenia pici

omawia sposéb
dziedziczenia grup krwi
wyjasnia spos6b
dziedziczenia czynnika Rh
wyjasnia wptyw
$rodowiska na rozwoj
cech osobniczych

* identyfikuje allele

dominujgce i recesywne

* omawia prawo czystosci

gamet

* na schemacie krzyzéwki

genetycznej rozpoznaje
genotyp oraz okresla
fenotyp rodzicow i
pokolenia potomnego

wyjasnia, ze ceche
recesywna determinujg
allele homozygoty
recesywnej

na podstawie
krzyzowki

genetycznej
przewiduje
wystgpienie cechu
potomstwa

wyjasnia role
chromosoméw ptci i
autosomow
przedstawia zjawisko
nosicielstwa chordb
pod katem
dziedziczenia ptci

rozpoznaje grupy krwi na
podstawie zapisu
genotypow

wykonuje krzyzéwke
genetyczna
przedstawiajaca
dziedziczenie grup krwi
okresla mozliwo$¢
wystapienia konfliktu
serologicznego

przewiduje cechy
osobnikéw potomnych na
podstawie prawa
czystosci gamet
interpretuje krzyzéwki
genetyczne, uzywajac
okreslen: homozygota,
heterozygota, cecha
dominujgca i cecha
recesywna

wskazuje cechy
cztowieka, ktdre sg
zaréwno wynikiem
dziatania genéw, jak

i czynnikéw Srodowiska
ustala
prawdopodobienstwo
wystepowania cechy

u potomstwa, jesli nie sg
znane genotypy obojga
rodzicow

wyjas$nia mechanizm
ujawniania sie cech
recesywnych
sprzezonych z picig
wykonuje krzyzéwki
genetyczne
przedstawiajace
dziedziczenie hemofilii
oraz daltonizmu

ustala grupy krwi dzieci
na podstawie znajomosci
grup krwi ich rodzicow
ustala czynnik Rh dzieci
na podstawie
znajomo$ci czynnika

Rh ich rodzicéw

zapisuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajgce
dziedziczenie okreslonej
cechy i przewiduje
genotypy oraz fenotypy
potomstwa

ocenia znaczenie prac
Gregora Mendla dla
rozwoju genetyki

ocenia wplyw srodowiska
na ksztattowanie sie cech
na podstawie znajomosci
cech dominujacych

i recesywnych

projektuje krzyzéwki
genetyczne, poprawnie
postugujac sie terminami
homozygota i heterozygota

interpretuje krzyzéwki
genetyczne
przedstawiajace
dziedziczenie hemofilii
oraz daltonizmu
ocenia znaczenie
poznania budowy
ludzkiego DNA

okresla konsekwencje dla
drugiej cigzy wigzace sie

z wystapieniem konfliktu
serologicznego

wykazuje, ze dziedziczenie
czynnika Rh jest
jednogenowe
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I. Genetyka

II. Ewolucja zycia

8. Mutacje

9. Zrédta wiedzy o ewolucji

10. Mechanizmy ewolucji
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definiuje pojecie mutacja
wymienia czynniki
mutagenne

podaje przyktady choréb
uwarunkowanych
mutacjami genowymi

i chromosomowymi

definiuje pojecie ewolucja
wymienia dowody ewolucji
wskazuje przyktady
narzadow

szczatkowych w
organizmie cztowieka

wyjasénia znaczenie pojecia
endemit

podaje przyktady

doboru sztucznego

rozrdznia mutacje genowe
i chromosomowe

omawia przyczyny
wybranych choréb
genetycznych

wskazuje mechanizm
dziedziczenia
mukowiscydozy

omawia dowody ewolucji
wymienia przyktady
réznych rodzajow
skamieniatosci

definiuje pojecie zywa
skamieniatos¢

wymienia przyktady
reliktow

wymienia przyktady
endemitéw

wyjasnia, na czym polega
dobér naturalny i dobor
sztuczny

omawia idee walki o byt

wyjasnia, na czym
polegaja mutacje
genowe i
chromosomowe
omawia znaczenie
poradnictwa
genetycznego
charakteryzuje
wybrane choroby i
zaburzenia
genetyczne
wyjasénia podtoze
zespotu Downa

wyjasnia istote procesu
ewolucji

rozpoznaje zywe
skamieniato$ci

omawia przyktady
potwierdzajace jednos¢
budowy i funkcjonowania
organizméw

wymienia przyktady
struktur homologicznych
i analogicznych

wyjasnia gtéwne
zatozenia teorii ewolucji
Karola Darwina
wskazuje réznice
pomiedzy doborem
naturalnym

a doborem sztucznym
wymienia gtéwne
zatozenia syntetycznej
teorii ewolucji*

wyjasnia mechanizm
powstawania mutacji
genowych

i chromosomowych
omawia zachowania
zapobiegajace
powstawaniu mutacji
wyjasnia znaczenie badan
prenatalnych

okresla warunki
powstawania
skamieniatosci

analizuje formy posrednie
wskazuje istnienie zwigzku
miedzy rozmieszczeniem
gatunkow a ich
pokrewienstwem

wykazuje izolacje
geograficzng jako droge
do powstawania nowych
gatunkow

wykazuje role endemitéw
z Galapagos w badaniach
Darwina*

uzasadnia, ze walka o byt
jest forma doboru
naturalnego

ocenia korzysci doboru
naturalnego

w przekazywaniu cech
potomstwu

omawia wspobtczesne
spojrzenie na ewolucje -
syntetyczna teorie
ewolucji

uzasadnia, ze mutacje s3
podstawowym
czynnikiem zmiennosci
organizmow

analizuje przyczyny
mutacji i wskazuje ich
skutki

wykonuje portfolio na
temat chordéb i zaburzen
genetycznych

wykazuje jedno$¢ budowy
i funkcjonowania
organizmow

ocenia role struktur
homologicznych

i analogicznych jako
dowoddow ewolucji

ilustruje przyktadami
dziatanie doboru
naturalnego i doboru
sztucznego

ocenia korzysci dla
cztowieka ptynace

z zastosowania
doboru sztucznego
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II. Ewolucja zycia

I11. Ekologia

11. Pochodzenie cztowieka

12. Organizm
a Srodowisko

13. Cechy populacji
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wymienia przyktady
organizmo6w nalezgcych
do nadrodziny
cztekoksztattnych
omawia cechy cztowieka
rozumnego

wyjasnia, czym zajmuje sie
ekologia

wymienia czynniki
ograniczajgce
wystepowanie gatunkéw w
réznych §rodowiskach
nazywa formy
morfologiczne porostéw
wykorzystywane

w skali porostowej

definiuje pojecia populacja
i gatunek

wylicza cechy populacji
wymienia typy
rozmieszczenia osobnikow
w populacji

okresla wady i zalety zycia
organizméw w grupie

wskazuje na mapie
miejsce, gdzie rozpoczeta
sie ewolucja cztowieka
wymienia czynniki,

ktdére miaty wptyw

na ewolucje cztowieka

identyfikuje siedlisko
wybranego gatunku
omawia, czym jest nisza
ekologiczna organizmu
wyjasnia, do czego stuzy
skala porostowa

wyjasnia zaleznos¢ miedzy
definicja populacji i
gatunku

wymienia przyktady
zwierzat zyjacych w
stadzie

okresla przyczyny migracji
przedstawia, jakie dane
mozna odczytac z
piramidy wiekowej
populacji

okre$la stanowisko
systematyczne cztowieka
wskazuje na przyktadzie
szympansa roznice
pomiedzy cztowiekiem

a innymi
cztekoksztattnymi

rozréznia siedlisko i nisze
ekologiczng

okresla wptyw wybranych
czynnikoéw Srodowiska na
funkcjonowanie
organizméw

wykazuje zwigzek miedzy
zakresem tolerancji

a stosowaniem skali
porostowej

odczytuje z wykresu dane
dotyczace zakresu
tolerancji

wskazuje populacje
réznych gatunkéw
okresla wptyw migracji

na liczebno$¢ populacji
wyjasnia wptyw cech
populacji na jej liczebnos¢
odczytuje dane z piramidy
wiekowej

analizuje przebieg ewolucji
cztowieka

wykazuje cechy wspdlne
cztowieka z innymi
cztekoksztattnymi
wymienia cechy cztowieka

pozwalajace zaklasyfikowac

go do poszczegdlnych
jednostek systematycznych

wykazuje zalezno$¢ miedzy
czynnikami §rodowiska

a wystepujacymi w nim
organizmami

rozpoznaje na ilustracji
formy morfologiczne
porostéw wykorzystywane
w skali porostowej

wykazuje zalezno$¢ miedzy
liczebno$cig populacji a jej
zageszczeniem

graficznie przedstawia
rézne typy rozmieszczenia
osobnikéw w populacji

i podaje ich przyktady
wykazuje zalezno$¢ miedzy
struktura ptciowa

a liczebnoscia populacji
charakteryzuje grupy
wiekowe w piramidach

poréwnuje rézne
gatunki cztowieka w
przebiegu jego
ewolucji

wykazuje, ze
cztekoksztattne

to ewolucyjni krewni
cztowieka

interpretuje wykres
przedstawiajacy zakres
tolerancji ekologicznej
danego gatunku
praktycznie wykorzystuje
skale porostowa

przeprowadza w

terenie obliczanie
zageszczenia

wybranego gatunku
przewiduje losy populacji
na podstawie jej piramidy
wiekowej
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14. Konkurencja

15. Drapieznictwo.
Roslinozerno$¢

I11. Ekologia

16. Pasozytnictwo

17. Nieantagonistyczne
zalezno$ci miedzy

gatunkami
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nazywa zaleznosci
miedzygatunkowe
wymienia zasoby, o ktdre
konkuruja organizmy

wymienia przyktady
roslinozercéw
wskazuje przyktady
drapieznikow i ich ofiar
omawia przystosowania
organizméw do
drapieznictwa

podaje przyktady roslin
drapieznych

wymienia przyktady
pasozytéw zewnetrznych
i wewnetrznych
wymienia przyktady
pasozytnictwa u roslin

wymienia
nieantagonistyczne
zalezno$ci
miedzygatunkowe
podaje przyktady
organizmoéw, ktére taczy
zaleznos$¢
nieantagonistyczna

wyjasnia, na czym
polega konkurencja
wskazuje

rodzaje
konkurencji

okresla znaczenie
roslinozercow w
przyrodzie

omawia adaptacje
ro$linozercow do zjadania
pokarmu ro$linnego
wyjasnia na wybranych
przyktadach, na czym
polega drapieznictwo
wymienia
charakterystyczne cechy
drapieznikéw i ich ofiar

wyjasnia, na czym polega
pasozytnictwo
klasyfikuje pasozyty na
zewnetrzne i wewnetrzne

okresla warunki
wspétpracy miedzy
gatunkami

rozrdznia pojecia
komensalizm i mutualizm
omawia budowe

korzeni roslin
motylkowych

graficznie przedstawia
zalezno$ci miedzy
organizmami, zaznacza,
ktéry gatunek odnosi
korzy$ci, a ktory - straty
poréwnuje konkurencje
wewnatrzgatunkowg

z konkurencja
miedzygatunkowa

wyjasnia, w jaki spos6b
ro$liny i roslinozercy
wzajemnie reguluja swoja
liczebno$¢

omawia rézne strategie
polowan stosowanych
przez drapiezniki

opisuje sposoby obrony
organizmoéw przed
drapieznikami

wykazuje przystosowania
rosliny drapieznej do
zdobywania pokarmu

charakteryzuje
przystosowania
organizmoéw do
pasozytniczego trybu
zycia

charakteryzuje
pasozytnictwo u roslin

omawia réznice miedzy
komensalizmem

a mutualizmem
charakteryzuje role
grzyba i glonu w plesze
porostu

wskazuje  przyczyny i
skutki konkurencji
miedzygatunkowej

i wewnatrzgatunkowej
wykazuje zaleznos$¢
miedzy zasobami
Srodowiska

a intensywno$cia
konkurencji

ocenia znaczenie
drapieznikéw i
ro$linoZercow w
Srodowisku

wskazuje adaptacje
drapieznikow

i ro$linozercow

do zdobywania pokarmu
okresla role
drapieznikéw w
przyrodzie jako
regulatoréw liczebnosci
ofiar

charakteryzuje sposoby
obrony roslin przed
zjadaniem

ocenia znaczenie
pasozytnictwa w
przyrodzie

wskazuje
przystosowania roslin
do pasozytniczego
trybu zycia

okresla warunki
wystepowania
nieantagonistycznych
relacji miedzy organizmami
réznych gatunkéw
charakteryzuje relacje
miedzy rosling motylkowa

uzasadnia, wykorzystujac
wiedze z ewolucjonizmu,
ze konkurencja jest
czynnikiem doboru
naturalnego

wykazuje zaleznosci
miedzy liczebnoscia
populacji drapieznikow a
liczebno$cia populacji ich
ofiar

wyjasnia przyczyny
drapieznictwa i wskazuje
metody zdobywania
pokarmu przez rosliny
drapiezne

wykazuje korzysci dla
ro$lin ptynace z
roslinoZerno$ci
przedstawia pozytywne

i negatywne skutki
roslinozernos$ci

wyjasnia znaczenie
pasozytnictwa w
regulacji zageszczenia
populacji ofiar

ocenia znaczenie

bakterii azotowych
wystepujacych w glebie
wyjasnia, jakie praktyczne
znaczenie ma wiedza

o mikoryzie
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I11. Ekologia

IV. Czlowiek i sSrodowisko

18. Czym jest .
ekosystem?

19. Zalezno$ci .
pokarmowe

20. Materia i energia w .
ekosystemie

21. Réznorodnos¢ biologiczna  *
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wymienia
przyktadowe
ekosystemy
przedstawia sktadniki
biotopu i biocenozy
rozréznia

ekosystemy

sztuczne i naturalne

wymienia nazwy

ogniw tancucha
pokarmowego
przyporzadkowuje

znane organizmy
poszczegdlnym

ogniwom tanicucha
pokarmowego

rysuje schematy prostych
tancuch6éw pokarmowych
w wybranych
ekosystemach

mawia na
podstawie ilustracji
piramide
ekologiczna

przedstawia poziomy
réznorodnosci
biologicznej
wymienia czynniki
wplywajace na stan
ekosystemoéw

wskazuje elementy
biotopu i biocenozy
wybranego ekosystemu
omawia, do czego
cztowiek wykorzystuje
ekosystemy

wymienia przemiany

w ekosystemach

wyjasnia przyczyny
istnienia tanicuchow
pokarmowych

wskazuje réznice miedzy
producentami

a konsumentami

rysuje schemat prostej sieci
pokarmowej

wykazuje, ze materia krazy
w ekosystemie

omawia na podstawie
ilustracji obieg wegla

w ekosystemie*

wyjasnia, na czym polega
réznorodno$¢ biologiczna
wyjasnia réznice pomiedzy
dwoma poziomami
réznorodnosci biologicznej
wyszukuje w réznych
zrodtach informacje

na temat skutkow

spadku réznorodno$ci

omawia roznice miedzy
ekosystemami
naturalnymi a
sztucznymi

omawia przebieg sukcesji
pierwotnej i wtornej*

analizuje wybrane
powigzania pokarmowe
we wskazanym
ekosystemie
charakteryzuje role
poszczegdlnych ogniw
fanicucha
pokarmowego

wyjasnia, Ze energia
przeptywa przez
ekosystem

wykazuje role
producentow,
konsumentoéw i
destruentéw w krazeniu
materii

charakteryzuje poziomy
réznorodno$ci biologicznej
omawia wptyw klimatu

na ksztattowanie sie
réznorodno$ci biologicznej

charakteryzuje ro6znice
miedzy sukcesja pierwotng
a wtérng*

omawia czynniki, ktore
zaktdcajg rownowage
ekosystemu

interpretuje zaleznosci
miedzy poziomem
pokarmowym a
biomasg i liczebnoscia
populacji

analizuje informacje
przedstawione w
formie piramidy
ekologicznej

wykazuje zmiany
réznorodnosci
biologicznej podczas
sukcesji*

poréwnuje poziomy
réznorodnosci
biologicznej

wykazuje zalezno$ci
miedzy biotopem a
biocenoza
wyszukuje w terenie
miejsce zachodzenia
sukcesji wtérnej*

przewiduje skutki, jakie
dla ekosystemu miatoby
wyginiecie okre$lonego
ogniwa we wskazanym
tancuchu pokarmowym
interpretuje, na czym
polega rownowaga
dynamiczna ekosystemu

analizuje przyczyny
zaburzen w krazeniu
materii w ekosystemach
uzasadnia spadek energii
w ekosystemie na
kolejnych poziomach
troficznych

analizuje przyczyny
prowadzace do
nagtego wymarcia
gatunku
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IV. Czlowiek i Srodowisko

22. Wptyw cztowieka na

réznorodnos¢ biologiczng

23. Racjonalne

gospodarowanie
zasobami przyrody

24. Sposoby ochrony

przyrody
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wymienia przyktady
dziatalnosci cztowieka
przyczyniajacej sie

do spadku réznorodnosci
biologicznej

podaje przyktady obcych
gatunkow

wymienia przyktady
zasobéw przyrody
wyjasnia znaczenie
recyklingu dla racjonalnego
gospodarowania zasobami

okresla cele ochrony
przyrody

wymienia sposoby
ochrony gatunkowej

wskazuje dziatalnos¢
cztowieka jako przyczyne
spadku réznorodnosci
biologicznej

wskazuje gatunki wymarte
jako przyktad dziatalnosci
cztowieka

wymienia przyktady
odnawialnych

i nieodnawialnych
zasobow przyrody
ilustruje przyktadami,
jak nalezy dbac¢ o ochrone
zasobow

wymienia formy ochrony
przyrody

omawia formy ochrony
indywidualnej

wskazuje, w jaki sposéb
niszczenie siedlisk wptywa
na stan gatunkowy
ekosystemoéw

wyjasnia, skad sie biora
nowe gatunki roslin

i zwierzat w ekosystemach
naturalnych

klasyfikuje zasoby przyrody
na niewyczerpywalne

i wyczerpywalne, podaje
ich przyktady

omawia racjonale
gospodarowanie zasobami
przyrody

wyjasnia, na czym polega
ochrona obszarowa
wykazuje réznice miedzy
ochrong gatunkowa $cista
a cze$ciowa

wykazuje, w jaki sposéb
dziatalnos$¢ cztowieka
wptywa na eliminowanie
gatunkéw

ocenia wptyw
wprowadzania obcych
gatunkow

na bioréznorodno$¢

w Polsce

wykazuje skutki
niewtasciwej eksploatacji
zasobow

wyjadnia, na czy polega
zrodwnowazony rozwoj

charakteryzuje
poszczegolne formy
ochrony przyrody
wyjasnia, czego dotyczy
program Natura 2000
prezentuje wybrane
przyktady czynnej ochrony
przyrody w Polsce

 analizuje zaleznosci

miedzy dziatalno$cig
cztowieka

a zmiang czynnikéw
Srodowiskowych
wptywajacych na spadek
réznorodnosci
biologicznej

objasnia, w jaki spos6b
odtwarzaja sie odnawialne
zasoby przyrody

wyjasnia, jak mtodziez
moze sie przyczyni¢ do
ochrony zasob6w przyrody

wskazuje formy ochrony
przyrody wystepujace
w najblizszej okolicy
uzasadnia konieczno$¢
stosowania form
ochrony przyrody dla
zachowania gatunkdow i
ekosystemdow
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